
夏休みが終わり、前期のまとめの時期になります！！ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
みなさん、楽しい夏休みを過ごすことができたでしょうか。友だちや家族との思い出を胸に、
いよいよ今日から学校生活が始まりました。 
長い休みのあとは、生活のリズムが乱れがちです。早寝・早起き・朝ご飯を心がけ、規則正
しい生活を取り戻しましょう。そのうえで、自分から学習に取り組む環境をつくることが大切で

す。特に９年生は、これから進路選択の大切な時期を迎えます。「やるべきことをやるべきとき
にやる」ことを意識し、今できる努力を一つずつ積み重ねてください。きっと「やればできる」と
いう自信につながるはずです。 
夏休みの後は前期のまとめの時期になります。４月からの学校生活をもう一度振り返り、
自分自身の成長につなげてください。また、これから宿泊体験活動（５年生）・中体連新人大
会（７・８年生）・職場体験活動（７年生）・八女地区音楽会・児童生徒総会・学習発表会・修
学旅行（６年生）等々、大きな学年行事や学校行事がたくさんあります。みんなで協力してつ

くり上げていく中で、自分の力を発揮すると同時に、仲間の良さにも気づくことでしょう。協力
し合う姿勢が、学校全体をより温かく力強いものにして
いきます。 
まだまだ暑い日が続きます。登下校や運動の際には
水分補給を心がけ、熱中症予防に十分注意してくださ
い。体調を整え、一人ひとりが元気に活動できるように
しましょう。 
健康に十分気をつけながら、学習にも行事にも全力
で取り組み、充実した日々を過ごしていきましょう。 
 

本校の９年生７名（井上果南さん・古賀悠斗さん・
立石純鈴さん・近見紫苑さん・友野結希さん・葉山愛
彩さん・栁澤苺伽さん）が、姉妹校であるハワイ州ワ
シントン・ミドルスクールを訪問し、初めての直接交流
を行いました。これまでオンラインでのつながりを深
めてきましたが、実際に現地を訪れることで、互いの
文化や生活の違いを肌で感じ、相手を理解しようと
する大切さを体験することができました。 
ワシントン・ミドルスクールでは、実際に授業に参加
し、同年代の生徒たちと共に学び合う時間を過ごしました。
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最初は緊張もありましたが、笑顔や身振り手振りを交えながら会話を
重ねることで、言葉の壁を越えたコミュニケーションの喜びを味わうこ
とができました。異なる文化や価値観にふれたことで、子どもたちは
「違い」を認め合いながら「共通点」を見いだすことの大切さを学び
ました。 
また、日系人でありアメリカ合衆国上院議員として活躍したダニ
エル・イノウエ氏の墓地に献花をし、平和の大切さや先人の歩みに
思いを寄せる機会にも恵まれました。子どもたちにとって、歴史を心
で感じる貴重な体験となりました。 
さらに、ハワイならではの美しい自然に
もふれることができました。素晴らしい風
景や透き通るように青い海を目にし、日本

では味わえない異国の魅力を体いっぱい
に感じました。 
この経験を学校生活にも生かし、広い
視野を持って成長していくことを願ってい
ます。 
 
 
 
７月２８日(月)に行橋市民体育館で行われた福岡県中学校剣
道大会に、本校女子剣道部が出場し、県内の強豪校を相手に
堂々とした試合を展開しました。勝敗の結果以上に、一人一人が
これまでの稽古で培った技と心を発揮し、最後まで粘り強く戦い

抜いた姿は大変立派でした。 
また、７月１９日(土)に筑後広域公園体育館で行われた筑後
地区中学校卓球大会に、女子卓球部の牛島綾音さんが個人戦
で出場し、強敵を相手に善戦しました。ラリーを粘り強くつなぎ、
一点を奪い合う緊張感の中でも落ち着いて試合に臨む姿は、多
くの人に感動を与えました。 
剣道も卓球も、日々の地道な練習と仲間との励まし合いが力と
なり、今回の健闘につながったものです。部活動を通して得た
「最後まで諦めない気持ち」「仲間とともに高め合う心」は、これ
からの学校生活や学習にも必ず生きていくことでしょう。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中体連筑後地区大会・福岡県大会出場！！ ～日々の練習の成果～ 

ウクレレの体験授業の様子 

ダニエル氏の墓地に献花 ワイキキビーチの夕日 

８月 17 日(日)、PTA の皆様のご尽力によりリサイクル活動が行 
われました。保護者の皆様や地域の方々のご協力のおかげで、多く 
の資源を集めることができました。 
集まった収益は、本校の教育活動をさらに充実させるために有意 

義に活用させていただきます。子どもたちの学びや学校生活をより 
豊かにするために、大切に役立ててまいります。今回の活動を通し 
て、環境を大切にする心や地域とつながる大切さを、子どもたちに 

も感じてもらえたことと思います。改めて、皆様のご協力に感謝申 
し上げます。 
 


